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Pokroky v endoterapii IBD

➢ Endoterapie u IBD má svá specifika

• Primární nebo sekundární změna anatomie

• Strukturální změny střevní stěny

• Opakované intervence

➢ Specifický typ pacienta

• Opakované výkony

• Vyšší senzitivita

• Konkomitantní terapie CS

➢ Specifická problematika úzké skupiny odborníků

• Terciální IBD centra

• Absence výukového programu

• Nízká informovanost odborné veřejnosti 
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bez vydaných doporučení
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Shen, Bo et al. “Practical guidelines on endoscopic treatment for Crohn's disease strictures: a consensus statement from the Global Interventional Inflammatory Bowel Disease Group.” The lancet. 

Gastroenterology & hepatology vol. 5,4 (2020): 393-405. doi:10.1016/S2468-1253(19)30366-8

EBD
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EBD
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• technická úspěšnost 90 - 100%

• riziko komplikací do 4%

• krátkodobý efekt

• zlatý standard 
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Shen, Bo et al. “Practical guidelines on endoscopic treatment for Crohn's disease strictures: a consensus statement from the Global Interventional Inflammatory Bowel Disease Group.” The lancet. 

Gastroenterology & hepatology vol. 5,4 (2020): 393-405. doi:10.1016/S2468-1253(19)30366-8
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eST
Horizontální typ
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eST
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Radiální typ



eST
Semi-cirkumferenciální typ
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eST
Cirkumferenciální typ
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Lan, Nan, and Bo Shen. “Endoscopic Stricturotomy Versus Balloon Dilation in the Treatment of Anastomotic Strictures in Crohn's Disease.” Inflammatory bowel diseases vol. 24,4 (2018): 897-907. 

doi:10.1093/ibd/izx085
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• technická úspěšnost 90 – 100%

• riziko komplikací do 4%

• dlouhodobější efekt než EBD

• 2. volba po selhání EBD
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Shen, Bo et al. “Practical guidelines on endoscopic treatment for Crohn's disease strictures: a consensus statement from the Global Interventional Inflammatory Bowel Disease Group.” The lancet. 

Gastroenterology & hepatology vol. 5,4 (2020): 393-405. doi:10.1016/S2468-1253(19)30366-8

SEMS

13



SEMS
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Das, Ronit et al. “Therapeutic resolution of focal, predominantly anastomotic Crohn's disease strictures using removable stents: outcomes from a single-center case series in the United 

Kingdom.” Gastrointestinal endoscopy vol. 92,2 (2020): 344-352. doi:10.1016/j.gie.2020.01.053
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• technická úspěšnost 90 – 100%

• riziko komplikací až 10%

• data o dlouhodobém efektu nejsou

• 3. volba po selhání EBD a eST
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